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SIKKERHEDSPOLITIK I KALØ SKOVBØRNEHUS  

Lederen har det overordnede ansvar for at 
sikkerheden er i orden og skal sørge for at reglerne 
løbende bliver evalueret.  

Alle ansatte, nyansatte, studerende, vikarer, frivillige 
ansatte og volontører skal læse nedenstående og 
efterleve børnehavens holdning til sikkerhed.  

Alle ansatte i Kalø Skovbørnehus har medansvar 
for at sikkerheden bliver taget alvorligt. Lederen 
skal underrettes, hvis eller når der opstår 
hændelser, der kan have betydning for sikkerheden.  

Er man uenig i husets sikkerhedspolitik, skal 
punktet diskuteres i personalegruppen og evt. 
bestyrelsen. Opdager man ting eller ændringer som 
kan have betydning for børnenes sikkerhed, skal 
lederen og resten af personalegruppen informeres.  

 

Tryghed, sikkerhed, risiko.  

Vi må løbende diskutere vores holdninger og 
snakke de enkelte tilfælde igennem og handle 
derefter.  
 
Hvem skal vi tilgodese: Forældrenes frygt? 
Børnenes nysgerrighed? Personalets tryghed? 
Barnets udvikling?  

Det må vurderes, hvad der er vigtigst i givne 
situationer. Vi forventer at ansatte i Kalø 
Skovbørnehus handler som gode og fornuftige 
voksne, der løbende forholder sig til vind, vejr, 
udvikling, forhold, risiko, omsorg og almindelig sund 
fornuft.  

Børnene i Kalø Skovbørnehus lærer, mens de leger 

og leger mens de lærer. De ansatte har ansvaret for 
at børnenes læring finder sted under sikre, men 
også udfordrende og udviklende rammer. En vis 
form for risiko vil der muligvis altid være, men 
afhænger i høj grad af situationen, barnets udvikling 
og andre faktorer, der også kan spille ind. De 
voksne, som kender barnet i hver enkelt 
børnegruppe, har det bedste kendskab til hvad 
barnet kan og hvad der forventes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vores erfaring er, at børnene lærer at tage vare på 
sig selv ved netop at få lov til at overskride egne 
grænser og udforske omverdenen. I nogle 
situationer vil sikkerheden træde i forgrunden for 
udfordringen og andre gange er det omvendt.  

 

Skulle en ansat i Kalø Skovbørnehus være ude for 
et større uheld/en ulykke omkring et barn, er det 
lederens ansvar at tale det igennem, få afklaring og 
evt. eftersnak med børnene, forældrene og øvrige 
involverede. Vi vil forebygge at børn, forældre og 
personale bliver utrygge!  

Personalet gennemgår et førstehjælpskursus hvert 
3. år.  

NÅR VI FÆRDES UDE I NATUREN:  

Medbring altid en mobiltelefon.  

I tvivlstilfælde - Ring 112 

I alle de voksnes rygsække skal der ligge plastre, 
hvepsesugere, renseservietter, kompresforbinding 
og gaze.  

Alle børn har eget stamkort på Famly, forældrene 
har ansvaret for at det er ajourført.  

Børnene tælles inden afgang, både på vej ud og 
hjem og i løbet af dagen. Er der flere grupper 
sammen, er det de voksne, som dagligt har 
gruppen, der skal have det overordnede overblik. 
Højst 8-9 børn pr. voksen, afhængigt af hvilke børn 
det er, og hvor turen går hen. Børnene må meget 
gerne lege for sig selv eller være ude af syne, dog 
altid i nærheden af voksne.  

Det er de voksnes ansvar at lave aftaler og vide 
hvor børnene leger.  

Børn må ikke tage noget fra de voksnes rygsække 
eller gåvogn uden forudgående aftale med den 
voksne. 

 
Dolke:  
I Kalø Skovbørnehus må man gerne snitte med 
dolk. Det er de voksne i gruppen, der afgør hvornår 
barnet er klar til det. Dolkene opbevares forsvarligt, 
så ingen børn umiddelbart kan komme til at tage 
dem.  

Barnet skal lære at knive er et værktøj som bruges 
med omhu og omtanke!  

1 



Opdateret september 2026 

 
Lær barnet at:  

Sidde med spredte ben, fx op ad et træ.  

Find et roligt sted. Ingen må løbe og lege i 
nærheden. Snit altid væk fra dig selv. Put dolken i 
skeden, når du er færdig og giv den til en voksen. 
Gå aldrig rundt med dolken i hånden uden skeden 
på.  

Til den voksne:  

I starten, indtil barnet er blevet god til at snitte, 
sidder den voksne sammen med eller bagved 
barnet. De voksne i gruppen vurderer hvornår 
barnet må snitte og kan mestre dette. Forlad ikke 
barnet eller børn der sidder og snitter. Husk at alle 
børn er spontane og kan glemme at være 
opmærksomme.  

SIKKERHED PÅ STRANDEN  

Der skal være opsyn med børn, der leger på 
stranden.  

Vi har følgende regler for badning, der alle nøje skal 
overholdes:  

Badning foregår under nøje opsyn og overvågning.  

Altid 1 voksen på stranden og 1 voksen i vandet pr. 
6 børn.  

Den voksne på stranden har overblikket og 
mobiltelefon i nærheden.  

Badning foregår samlet.  

Alle børn skal have svømmevinger på under 
badning.  

KUN ud til navlen.  

Mindst 1 voksen skal have gennemgået 
førstehjælpskursus.  

Ingen må lege alene på stranden  

Der må soppes uden badevinger, hvis det 
ovenstående overholdes.  

 

Ild og bål kan vi ikke undvære. Det er en vigtig del 
af vores hverdag. Børnene skal lære fra starten at 
have respekt for ilden. Der skal altid være en 
voksen bål-ansvarlig, som sørger for at det foregår 
på sikker vis. 

  
Børnene skal lære: Omtanke med ild!  
Der må ikke tumles osv. i nærheden af ild. Nogle 
gange må man godt rage i ilden med en pind - alt 
afhængig af situationen. Husk at slukke bålet inden 
det forlades.  
 

Trafik i skoven kan overraske os. Kommer der en 
bil, råbes der "Ind til siden - Der kommer en bil".  

Børnene skal lære: At stå i samme side som de 
voksne og vente til den voksne siger de må 
fortsætte.  

Børnene skal gøres bekendt med faste 
stoppesteder, hvor der skal ventes på resten af 
gruppen. Der må ikke gøres ophold/leges på en vej, 
hvor der kan komme biler.  
På nye og ukendte steder går en voksen foran. 
Flokken skal være samlet.  
 

På tur i by og andre befærdede steder:  

Gå i række 2 og 2. Ingen må overhale.  
 

HUSK ALTID  
 

●​ Vær opmærksom på brændestabler. De 
må ikke leges på - De kan nemt trille.  

 
●​ Stormvejr eller træfældning - Løse grene 

kan falde ned.  
 

●​ Træer der er halvt væltede kan sidde i 
spænd og virke som flitsbuer. De kan være 
meget farlige!  

 
●​ Udgåede træer som står op endnu kan 

være rådne og møre. De kendes let på 
spættehuller, tømmer- eller fyrsvampe. De 
vælter ofte ved et let skub.  

 
●​ Børnene må gerne klatre i træer. Vær 

opmærksom på om der er rådne grene 
samt faldunderlag - Ingen sten 
nedenunder! Barnet må højst klatre 3 
meter op. Børnene skal lære at turde og 
kende sin egen begrænsning.  
 

●​ Jagt i skoven: Som udgangspunkt færdes 
vi ikke i nærheden, når der er jagt. I 
tvivlstilfælde kontakt skovfogeden. 

  
●​ Bær, buske og svampe kan være giftige. 

Børnene skal lære hvad de må spise og 
hvad de ikke må spise. Sæt navne på 
spiseligt og giftigt.  
 

 

2 


